
22.31 3734927
Э 334
Эйнштейн, А.Относительность : мои искания и стремления / А. Эйнштейн ; пер. с нем. А.Сазыкина [и др.]. -
Москва : Родина, 2023. -334, [1] с. : ил., портр. ; 22 см. -(Покорившие мир).

Альберт Эйнштейн - самый известный ученый XX века, физик-теоретик,
создатель "теории относительности", лауреат Нобелевской премии по
физике - был еще и крупнейшим общественным деятелем, писателем,
автором около 150 книг и статей в области истории, философии, политики.
В книгу, представленную вашему вниманию, вошли наиболее
значительные произведения А. Эйнштейна, в которых он дает свое
видение мира, человека, будущего мировой цивилизации и науки. Цель
книги обозначена самим Эйнштейном: "Я думаю, что показать своим
ищущим собратьям, какими представляются собственные искания и
стремления - дело хорошее. А мысленный охват, в рамках доступных нам
возможностей, внеличного мира представлялся мне как высшая цель".



28.707.3 3735369
Б 555
Бехтерева, Н. П.   Магия мозга и лабиринты жизни / Н. П.Бехтерева. - Москва : АСТ, 2022. - 381, [2]с., [7] л.
ил. : ил.  - (Классика медицинской литературы).

Книга рассказывает о жизни далекой середины XX века, о формировании
увлекательной науки о мозге человека, о тех, кто в мимолетных встречах
на научных форумах или в теснейших контактах повседневной работы
обогатил своими мыслями и трудом изучение сложнейшего создания на
нашей планете - мозга человека. В книге - о расшифровке законов
активности здорового и больного мозга и о приложимости этих законов не
только в медицине, но и к событиям социального порядка
государственного масштаба. В книге об удачах и сложностях - и о том, что
с давних пор волнует человечество, но что до настоящего времени
расшифровать не удалось.



28.7 с3735020
Б 908
Булыгин, С.А.  Цветовое зрение / С. А. Булыгин. - Санкт-Петербург : Супер изд-во, 2022. - 137, [1]с. : ил

Со времён Ломоносова и Ньютона исследователи пытались понять, как
осуществляется цветовое восприятие. Однако цветовое зрение до сих пор
остаётся загадкой для науки. По существу, большая часть представлений о
цвете сводятся к положениям выдвинутыми ещё Максвеллом и
Гельмгольцем в 19 веке. Вашему вниманию впервые представлена гипотеза
раскрывающая нейрофизиологический механизм формирования
цветовосприятия. Надеемся, что читатель по достоинству оценит
оригинальность подходов, позволивших разгадать тайну цвета. Изложенная
концепция цвета охватывает весь круг проблем, связанных с цветовой
слепотой, последовательным и одновременным контрастом, смешением
цветов, дополнительных цветов и др. 



28.5 3735663
М 777
Монтгомери, Б. Растения разумные, или Чему можно научиться у природы / Б. Монтгомери ; пер. с англ.
М.Королёв. - Санкт-Петербург : Портал, 2023. -221, [1] с. : ил. – (Биотека).

У растений мощная, сложная и динамичная жизнь, и из нее легко извлечь
ценные уроки. Именно об этой стороне растений нам подробно расскажет
Беронда Монтгомери. "Изучая растения, я многое узнала о том, как быть в
этом мире". Замечательными учителями жизни могут стать и фасоль, и
тыква, и даже подсолнух. Удивительно, не правда ли?
Растения "понимают", кто они, где они находятся и что должны делать,
используя это знание для выживания, считает автор. Они испытывают
своего рода ощущения, которые не требуют привычных нам органов чувств
и нервной системы. Они различают родственников, друзей и врагов.
Кажется, что у них есть разум, который дает им возможность принимать
четкие и продуманные решения.



28.6 3735908
У 368
Уильямс, В. Язык бабочек : Как воры, коллекционеры и ученые раскрыли секреты самых красивых
насекомых в мире / В. Уильямс ; пер. с англ.Е. Луцкой. - Москва : Альпина нон-фикшн, 2023.- 307 с., [8] л.
ил. : ил. -(Животные).

 В уникальной книге научной журналистки Венди Уильямс рассказывается о
тайнах «порхающих цветов» – существ куда более умных и выносливых, чем мы
привыкли думать. Бабочки-монархи каждый год мигрируют на тысячи миль от
Канады до Мексики. Другие виды бабочек научились обманывать муравьев,
заставляя их о себе заботиться. Чешуйки бабочек подсказывают ученым идеи
медицинских технологий, которым суждено спасать жизни. Уильямс
рассказывает о местах обитания бабочек по всему миру и знакомит читателей не
только с разными видами этих насекомых, но и с учеными, посвятившими свою
жизнь их изучению. Прочувствованная, захватывающая и глубокая книга
раскроет читателю глаза на исключительную важность бабочек в нашем мире.



54.1 3734929
Л 972
Лялите, И. У меня есть сердце : Как продлить срок службы сердца и сосудов / И. Лялите ; ил.
Е.Мартинович. - Москва : Комсом. правда, 2023. -223 с. : цв. ил., табл. - (Все грани здоровья).

Что скрывают от врача пациенты на приеме? Какие исследования и почему
назначает врач? Чем опасна гипертония? Что общего между кровеносным
сосудом и садовым шлангом? Почему спортсмены - не самые здоровые
люди? Какое питание нужно для здорового сердца?
Об этом и многом другом рассказывает практикующий терапевт Иоланта
Лялите. "Мне захотелось сделать шпаргалку для пациентов, игнорирующих
лечение и рекомендации. Таких, оказывается, очень и очень много.
Саботируют лечение они не потому, что хотят поскорее отправиться на тот
свет, а потому что не понимают: назначения врача реально важны для их
здоровья и жизни". Так что вникаем в медицинские термины, учимся читать
анализы и вместе с автором переводим важное с медицинского языка на
понятный каждому.



63.3(0) 3734933
Г 949
Гупало, Г. М.   Написанные в истории : письма, изменившие мир / Г. Гупало. - Москва : Альпина ПРО,
2023.- 307, [1] с. : ил. 

Книга о людях, их судьбах и письмах, в которых эти судьбы нашли
отражение. Автор предпринимает путешествие по странам и эпохам, чтобы
рассказать о личностях, оставивших след в истории, литературе, искусстве,
— от апостола Павла до Ивана Грозного, от Плиния Младшего до Байрона, от
Наполеона Бонапарта до Мопассана, от Александра Суворова до Ивана
Шмелева. В книге приведены малоизвестные детали биографий
выдающихся людей, собраны их письма. Отбор — очень авторский и
личный, но многие из этих писем оказались вписанными в историю, а
некоторые повлияли на нее. В каждом письме — и в личном, и в дружеском,
и в деловом — пульсирует жизнь. В них — любовь, дружеские чувства,
страсть, разочарование, гнев, умиротворение, слезы, боль, трепет, радость. 



63.3(2)5 с3735024
П 312
Петрухинцев, Н. Н. "Начало славных дел": первые преобразования Петра I в контексте внешней и
внутренней политики России (1682 - рубеж XVII-XVIIIвв.) : (очерки по истории ранних реформ Петра) / Н. Н.
Петрухинцев. - Москва : Полит.энцикл., 2022. - 711 с., [8] л. ил. : ил. - (Петровская эпоха в истории
России:современный научный взгляд).

Монография анализирует начальный этап реформаторской деятельности
Петра I (1689- начало 1700-х гг.), в ходе которого формировалась личность
Петра и шло его становление как государственного деятеля. Автор исследует
основные вехи этого процесса, во многом связанные не с "западной", а с
"восточной" политикой Петра и с реализацией его "восточного проекта" -
сложного и долговременного комплекса взаимосвязанных мероприятий,
порожденного активизацией Русско-турецкой войны 1686-1700 гг.,
составной частью которого было и Великое посольство Петра I.



63.44 3735937
Р 96
Рэгг Сайкс, Р. Родня : Жизнь, любовь, искусство и смерть неандертальцев / Р. Рэгг Сайкс ; пер. с англ.О.
Корчевской. - Москва : Нон-фикшн, 2023. -545 с. : ил. - (Думай по-своему).

Неандертальцы обитали не только в тундрах и степях, но и в дремучих
лесах, и у Средиземного моря. Они успешно выживали во времена
масштабных климатических потрясений на протяжении более 300 000 лет.
Хотя наш вид никогда не сталкивался с такими серьезными угрозами, мы
убеждены в своей исключительности. Между тем в нас присутствует немало
ДНК неандертальцев, и многое из того, что нас определяет, было присуще и
им: планирование, сотрудничество, альтруизм, мастерство, чувство
прекрасного, воображение, а возможно, даже и желание победить смерть.
Только поняв неандертальцев, мы можем по-настоящему понять самих
себя.



63.3(2) с3736023
Ш 233
Шапиро, Б. Л.  Россия в шубе : Русский мех: история,национальная идентичность и культурный статус / Б.
Л. Шапиро, Д. А. Ляпин. - Москва :Новое лит. обозрение, 2023. - 302, [1] с. :ил. - (Библиотека журнала
"Теория моды").

Более чем тысячелетняя традиция употребления меха - одна из важнейших
мифологем русской материальной культуры. Любовь к меховой одежде
одинаково часто упоминается как в зарубежных, так и в отечественных
источниках, осмысляющих специфику национальной моды. Книга Бэллы
Шапиро и Дениса Ляпина - одно из первых масштабных исследований,
призванное проследить, как формировалась и менялась эта традиция от
Древней Руси до современности. Авторы рассматривают мех как
многоуровневый гипертекст и рассказывают историю не фасонов и силуэтов,
а идей, сопровождающих судьбу русского меха, - политических, социально-
экономических и научных.



65 3735925
Б 772
Бойко, М. В. Азы экономики : что такое экономический пирог и с чем его едят / М. В. Бойко. Москва : АСТ :
Времена, 2023. - 511 с. : ил.,табл. - (Звезда нонфикшн).

 "Азы экономики" книга, которая увлечет тебя в мир экономики и сделает
это доступным и грамотным языком! Информативные графики и таблицы
помогут наглядно во всем разобраться. Ты узнаешь, что такое: невидимая
рука рынка как удержать прибыль и что делать с конкуренцией;
загадочное понятие "эластичность" и как ее применить в экономической
теории; внешняя торговля кто выигрывает и проигрывает от изменений
курса валют; безработица чем она страшна? государство как распределены
общественные блага? Все это и много другое сдобрено порцией
интересных задач и занимательных исторических фактов! Углуби свои
знания - сокруши всех в любой дискуссии на экономические темы. Узнай,
почему экономический пирог ну никак не поделить поровну.



65.01 3735687
Н 305
Нарский, И. В.Незаметные истории, или путешествие на блошиный рынок : записки дилетантов / И.
В.Нарский, Н. В. Нарская. - Москва : Новое лит.обозрение, 2023. - 846, [1] с., [16] л. ил. :ил., портр., факс. -
(Культура повседневности).

Блошиные рынки стали популярны в Европе во второй половине XX века — в
период, когда активное вмешательство большой истории с ее войнами,
революциями и грандиозными проектами по «усовершенствованию» человека или
общества в пространство частной жизни стало замещаться ностальгией по
«добрым старым временам». Тем временем «барахолки» стали точкой, где важны
оказываются личные нарративы, сходятся судьбы отдельных вещей и людей —
бывших владельцев, продавцов и покупателей. Книга Игоря и Натальи Нарских —
это и личная история любви к блошиным рынкам и старинным вещам, которые
обретают новую жизнь у новых хозяев, и исследование этого феномена как особой
среды со своими неписаными законами и региональными особенностями. 



67.404 3736174
Б 338
Башук, А.  Своровали? Накажи! : книга о защите интеллектуальных прав / А. Башук, М. Ильяхов.- Москва :
Альпина Паблишер, 2023. - 399 с. :ил. 

Можно ли взять картинку из интернета? Если вам заплатили за работу — вы
передали права? Может ли кто-то отнять у вас имя или бренд? Компания
«запатентовала» слово — его больше нельзя использовать? Зачем на самом
деле нужны патенты и товарные знаки? Как бороться с плагиаторами,
пиратами и конкурентами? Сколько реально можно потерять на штрафах?
Можно ли обеспечить себе безбедную старость, защищая свою
интеллектуальную собственность в судах? На эти и другие вопросы книга
отвечает подробно, с примерами и ссылками на российскую юридическую
практику. 



67.0 3735164
З-868
Зорькин, В. Д. Право против хаоса / В. Д. Зорькин. - 3-еизд., перераб. и доп. - Москва : Норма, 2023.- 533,
[2] с. 

Эта книга — о праве как нормативной форме свободы, о его роли в развитии
России, в решении внутригосударственных и международных проблем, в
борьбе с многоликим праворазрушительством, будь то произвол и беззаконие,
дегуманизация и имморализм, агрессивная архаика и новое фашиствующее
варварство. Она о правовом пути России, о российской реальности в ее
соотношении с правовыми принципами, такими как юридическое равенство и
справедливость, приоритет прав человека, верховенство закона, о духе закона
и мере свободы в контексте социокультурных факторов, об опасности отрыва
законодательства от морально-нравственных регуляторов, о конституционной
идентичности Российского государства как суверенного субъекта в эпоху
глобальных перемен.



67.3(2) 3735616
К 789
Крашенинников, П. В.  Время великих реформ : Золотой век российского государства и права / П.
В.Крашенинников. - Москва : Эксмо, 2023. - 349с., [16] л. ил. : цв. ил., портр., факс.- (От первого лица.
История нашей страны).

Издание является продолжением книги «От племени к империи. Возникновение
русского государства и права» и познакомит читателя с насыщенным
событиями XIX веком с точки зрения развития государства и права. Как работал
государственный механизм, как принимались и действовали законодательные
акты, как подготавливались и осуществлялись Великие реформы, в первую
очередь крестьянская и судебная, — на эти и многие другие вопросы вы
найдете ответ в этой книге и поймете, почему эти 80 лет называют Золотым
веком государства и права в России.



71.41 3735165
Б 869
Бояков, Э. В.  Русский код : Беседы с героями современной культуры / Э. В. Бояков, В. А. Пономарёва
;авт. идеи: Н. Бреев. - Москва : Никея, 2022. -279 с. - (Русское пространство).

Книга "Русский код" - своевременный и важный шаг к осмыслению
текущего положения русской культуры и ее цивилизационных перспектив.
Русский культурный код - загадка, как и понятие "русская душа", разгадать
которую пыталось не одно поколение. Сегодня перед российским
обществом встает кризисный вызов культурной самоидентификации,
передачи эстетической информации и духовных смыслов от поколения к
поколению. Говоря о традиции и наследии, нельзя упускать из вида образ
будущего, цель, чтобы правильно ставить задачи и выбирать смыслы, пути
и средства. 10 деятелей культуры высказали свое мнение о современной
культурной политике в беседах с Эдуардом Бояковым и Вероникой
Пономарёвой.



78.07 3735985
Д 259
Девяшина, М. Н.   Школа читательского мастерства, или Как читать хорошие книги с интересом и
удовольствием / М. Н. Девяшина. - Изд. 2-е,испр., доп. - Москва : Перо, 2023. - 246 с. :ил., табл. 

 Простым и доступным языком изложены техники и способы работы с
художественным текстом, показаны варианты погружения в произведение.
Такие занятия являются составной частью учебного процесса: учебные
действия, освоенные ребятами в ходе образовательных игр, переносятся в
урок, становятся основой деятельности при изучении произведений
литературы (и существенно экономят время).
Тем не менее, книга адресована не столько управленцам и учителям,
сколько самому широкому кругу читателей: родителям, которым хочется,
чтобы их ребёнок познал радость общения с хорошей книгой; бабушкам и
дедушкам, которые могут организовать внукам счастье совместного
чтения.



82.3 3735458
К 824
Криничная, Н. А.Мифология воды и водоемов : Былички,бывальщины, поверья, космогонические и
этиологические рассказы Русского Севера / Н.А. Криничная ; Карел. науч. центр Рос. акад.наук, Ин-т
языка, литературы и истории. - 2-еизд. - Москва : Акад. проект, 2023. - 434, [1]с.

В данной книге впервые фронтально рассматривается водная стихия,
представленная в севернорусской народной мифологической прозе. В
качестве божеств этой стихии могут фигурировать и сами озера, реки, ручьи,
и мифологический персонаж, в большей или меньшей степени выделившийся
из воды, и дух-хозяин реки /озера, а также персонаж, связанный с водой, но
негативно переосмысленный. Воспринимаемая мифологическим сознанием
как первозданная живая стихия, вода играет в космогенезе главенствующую
роль. Она же дает импульс к перевоссозданию мира, преобразованию
ландшафта и социума. Водные божества предопределяют и предсказывают
человеческую судьбу. 



83.3(2=411.2)6-8 3735787
П 76
Прилепин, З.  Шолохов. Незаконный / З. Прилепин. -Москва : Мол. гвардия, 2023. - 1086, [1] с.,[8] л. ил. 

Михаил Шолохов — один из крупнейших писателей XX века, автор эпических
произведений, посвященных революционным событиям в России и прежде
всего на его родном Верхнем Дону. По праву считаясь советским патриотом и
убеждённым коммунистом, он в то же время постоянно подвергался
партийной критике, защищал жертв репрессий и сам едва избежал расправы
ретивых чекистов. Любимый миллионами читателей, он был чужим для
завистливого литературного бомонда. В своей новой полномасштабной
биографии Шолохова известный писатель, публицист, политик Захар Прилепин
убедительно разоблачает эту и другие легенды, окружающие имя классика.
Шаг за шагом проходя вместе с героем его жизненный и творческий путь,
Прилепин показывает, что не только книги Шолохова, но и его судьба
актуальны для нас и сегодня.



83.3(2=411.2)5-8 с3735581
Ч-483
Черкашина, Л. А.  Три века с Пушкиным : Странствия рукописей и реликвий / Л. А. Черкашина. - Москва :
Вече,2023. - 332, [3] с.

Быть может, впервые на страницах этой книги найдены точки пересечения
Пушкина, прежде неведомые, с великими именами в мировой культуре:
Андерсеном, Достоевским, Буниным.
В книге мирно сосуществуют герои разных эпох: Пётр Первый и его питомец
Абрам Ганнибал, внук поэта Леонтий Дубельт и танцовщик Серж Лифарь,
пушкинист Модест Гофман и великий князь Михаил Михайлович, правнук
поэта Александр Мезенцов и наш современник барон Эдуард Фальц-Фейн.
«Пушкин умер в полном развитии своих сил и бесспорно унёс с собою в гроб
некоторую великую тайну. И вот мы теперь без него эту тайну
разгадываем», - провидчески произнёс некогда Фёдор Достоевский. Словно
завещав нам, грядущим поколениям, не оставлять тех попыток.



85.103(0) 3735561
С 187
Санти, М.  Удача гения : От обслуги до пророка: как изобрели высокое искусство / М. Санти. -Москва :
Бомбора : Эксмо, 2023. - 205, [1]с. : ил., портр., табл., цв. ил. ; 23 см. -(Искусство с блогерами).

Во все времена художники занимали особое место в культурной жизни
общества, даже когда сами не знали об этом. Из этой книги вы
узнаете, какими извилистыми путями художники прошлого приходили
к успеху, как любили и творили, плели интриги и проявляли
благородство, как их наследие забывалось и восставало из небытия
человеческой памяти.
Мария Санти прослеживает удивительные повороты судеб
художников и их произведений от древнейших времен до наших дней. 



87.3(4Вел) 3735793
О-373
Оглезнев, В. В.  Аналитическая философия права : Теория лингвистического значения, Л. Витгенштейн и
границы права / В. В. Оглезнев, В. А.Суровцев, А. Б. Дидикин. - Москва : Канон-Плюс, 2023. - 349 с. ; 21
см. - (Библиотека аналитической философии).

Аналитическая философия права, будучи достаточно новым направлением в
исследованиях проблем юридической теории, в отличие от традиционных
подходов, которые ориентируются на интерпретацию юридических фактов, в
значительной степени занимается вопросами языка права и языка морали. В
этом отношении главную роль в подобных исследованиях играют проблемы
языкового значения, в том виде в котором они рассматриваются в рамках
аналитической философии языка. Различные теории языкового значения в
существенной степени влияют на понимание того типа дискурса, с которым они
работают. 



88.62 3735620
С 473
Слепцова, С. А.  Психология диады "учитель-ученик" : Анализ.Теория. Практика : монография / С.
А.Слепцова. - Пенза : Социосфера, 2022. - 247с. : ил., табл.

 Монография посвящена проблемам исследования диады «учитель-ученик»
как структурной единицы образовательного процесса. Большое внимание
уделяется теоретическому обоснованию психолого-педагогической
специфики диады «учитель-ученик», её конструктивному
функционированию. Раскрываются вопросы конфликтного взаимодействия
и предлагаются пути их преодоления, решаются практические задачи
формирования продуктивных диадических отношений. Монография
предназначена для психологов общей практики, педагогов-психологов,
педагогов общеобразовательной сферы, студентов, а также специалистов,
занимающихся структурными проблемами в образовании.



88.54 3734828
Г 858
Гриценко, О. Н.  Пассивная агрессия : тактики противостояния необъявленной войне / О. Гриценко. -
Москва :Бомбора : Эксмо, 2023. - 236, [1] с.

«Ты так хорошо получилась на фото, совсем на себя не похожа». «Котлеты
очень вкусные, но не как у моей мамы». «Не ожидала, что ты успеешь
сделать отчет». Все это до боли знакомые проявления пассивной агрессии
— формы токсичного общения, при котором обидные замечания подаются
под соусом вежливости и заботы. Оксана Гриценко, бизнес-тренер и HR с
20-летним опытом работы, в книге анализирует природу этого явления. Она
предлагает авторскую типологию пассивных агрессоров и способы их
нейтрализации. Здесь вы найдете: - 8 мотивов токсичных личностей; - 10
самых частых форм необъявленной войны; - 4 типа пассивных агрессоров; -
2 стратегии защиты личных границ.



88.2 3734939
К 347
Кельцева, Р. В.  Формула жизни : Восстановление организма после стресса, болезни и психологической
травмы / Р. В. Кельцева. - Москва : Эксмо,2023. - 222, [1] с. : ил., табл. -(Интеллектуальный научпоп.
Медицина не для всех).

«Формула жизни»  – это авторская методика реабилитации после стресса,
физической или психологической травмы. Каждая глава книги открывает часть
формулы, которая помогает осуществить доступ к коду программы
«Самовосстановление». Вы сможете справиться со стрессом, поднять свой
эмоциональный фон, улучшить настроение, обретете уверенность в себе, а в
результате сможете быстро восстановить утраченные ресурсы организма.


